MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

25 au 31 mars 2024

MIDI

SOIR

Betteraves vinaigrette

Potage

Emincé de poulet sauce tandoori

LUNDI 25-mars Riz a I'indienne
Bleu Yaourt nature et sucre
Tarte grillée abricots Mousse au chocolat
Coleslaw Potage
Goulash de boeuf VBF
MARDI 26-mars Purée de chou-fleur
Fromage frais nature et sucre Coulommiers
Poire au sirop Fruit frais
Asperge vinaigrette Potage
Haché au veau sauce milanaise
MERCREDI 27-mars Macaroni
Montcendre Petit fromage frais nature et sucre
Fruit frais BIO Flan saveur vanille nappé caramel
Potage Potage
Roti de porc sauce charcutiere
JEUDI 28-mars Poélée de légumes
Produit laitier frais Carré de l'est
Gateau fondant au chocolat et créeme anglaise Fruit frais
Céleri sauce fromage blanc Potage
Steak de thon sauce basilic
VENDREDI 29-mars Pommes rissolées et champignons
Fromage a tartiner Yaourt nature et sucre
Paris Brest Spécialité pomme pruneaux et biscuit
Palets fromagers Potage
Risotto au poulet
SAMEDI 30-mars
Produit laitier frais Fromage
Entremet Fruit frais
Tomate vinaigrette Potage
Cuisse de pintade sauce fagon vallée d'Auge
DIMANCHE 31-mars Batonniére aux carottes jaunes
Fromage a la coupe Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée
MsC Péche durable




