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ANIMATIONS GRATUITES ET OUVERTES

A TOUS LES SENIORS EPONOIS
| FEVRIER « creatlf » a Ia Malson des senlors |
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!::. 4 Lundi Mardi Mercredi Jeudl Vendredi

12h - 13h 12h - 13h 12h - 13h 12h - 13h 12h - 13h

Restauration Restauration Restauration Restauration Restauration
(payant) (payant) (payant) (payant) (payant)
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DES Horaires Animations
Vendredi 3 février 15h Atelier « bien dans son assiette »

Lundi 6 février 14h-16h Jeux de mémoire

Jeudi 9 février 16h Atelier créatif/peinture sur toile

Lundi 13 février 14h-16h Atelier créatif

Mardi 14 février 15h30 Atelier écriture « Spécial St Valentin » @@

Vendredi 17 février 15h Atelier « bien dans son assiette » P

Lundi 20 février 14h Atelier cuisine « préparation sucrée » et dégustation
S

Jeudi 23 février 16h Chants/ chorale %

INFORMATIONS ET RESERVATIONS
CONTACTEZ LES CYTISES AU 01 3090 17 63
residencelescytises@epone.fr R A R e
12, chemin de 'Auméne e = wavuemave
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